
Статья: 

О ФОРМИРОВАНИИ У ДЕТЕЙ ИНТЕРЕСА К КНИГЕ И ЧТЕНИЮ 

Психолог  Л.С. Выготский, отмечал, дошкольник учится по программе 

взрослого в меру того, насколько он ее принимает, насколько она становится 

его собственной программой обучения. У маленького ребенка пока нет 

мотивации, нет потребности в самостоятельном чтении. Он всегда просит 

взрослых почитать ему – и не только для того, чтобы узнать, о чем эта книга, 

но чтобы поговорить с взрослым, в том числе и о прочитанном. Совместное 

чтение дает ребенку толчок к интеллектуальному развитию – развивает речь, 

мышление, кругозор, формирует интерес к книге, знакомит с нравственными 

ценностями. Такова особенность дошкольного возраста - процесс познания 

происходит через взрослого. Далеко не все дети спрашивают взрослых, что 

означает непонятное слово. Поэтому советую родителям, не дожидаясь 

вопроса ребенка, объяснять ему новые непонятные слова и речевые обороты. 

Только тогда прочитанные книги будут развивать речь ребенка и пополнять 

словарный запас. По мере постепенного усложнения читаемых текстов (от 

простых коротких сказок к рассказам и повестям) ребенок начинает более 

пристально следить за приключениями книжных героев. Теперь уже, если 

ему что-то непонятно в тексте, он начинает проявлять инициативу, 

спрашивать сам, иначе для него разрушается канва событий. Потребность 

общаться, слушать книгу, просыпается постепенно, ее культивирует 

совместное с взрослым чтение. Малыш получает двойное удовольствие: от 

общения с взрослым в ходе их совместной деятельности чтения и от сюжета 

литературного произведения. Так, книга начинает ассоциироваться не только 

с источником новой информации, но и с положительными эмоциями. 

Стойкое отрицательное отношение к чтению и книге вообще может 

возникнуть в том случае, когда ребенка учат читать, а книг ему при этом 

почти не читают. А такова, к сожалению, современная ситуация. Интерес, 

желание читать появится у детей в том случае, если взрослые владеют 

техникой выразительного чтения. Сделать процесс чтения более 

увлекательным совсем не сложно. Взяв с полки книгу, организуйте семейное 

чтение, по ходу чтения используйте элементы театрализации. Закрывая 

книгу, не забудьте поделиться своими впечатлениями о прочитанном. 

Ребёнок-слушатель - это уже читатель. Однако читательская судьба ребёнка 

зависит от взрослых, которые берут в руки книгу и становятся посредником 

между писателем и слушателем (читателем). Взрослый, чтобы привлечь 

ребёнка к книге, должен сам любить литературу, наслаждаться ею, как 

искусством, искренне увлекаться сюжетом, в которые попадают герои книг, 

уметь передавать свои чувства и переживания детям. От того, как сложатся у 

ребёнка первые «отношения» с книгой, зависит очень многое. Существует 

огромное множество книг. Круг детского чтения также постоянно 

пополняется и расширяется. Что делать молодым родителям, как выбирать 

книги? Все книги ни перечитать, ни приобрести невозможно, однако 



существует так называемый «Золотой фонд», который содержит самые 

лучшие книги, которые помогут ребенку всесторонне развиваться. Имея 

опыт знакомства с лучшими произведениями, легче сориентироваться в 

современных книгах. Выбирая книги для чтения дошкольнику, следует 

обратить внимание на следующее моменты: 

1 Интереснее всего для любого человека информация, о нем самом или о 

подобном. Поэтому основным принципом выбора книг для дошкольников 

будет тема «О детях», потом уже о природе, животных, приключениях. 

2. Книга, которую читает взрослый ребенку, должна нравиться ему самому. 

Если вам не нравится - лучше не берите, это будет чувствоваться в вашем 

чтении и не вызовет должного отклика у ребенка. Поэтому сделаем вывод: 

постарайтесь заранее прочитать то, что собираетесь читать ребенку. 

Вспомните книги, которые читали в детстве вам, спросите у своих родителей, 

опросите знакомых, что они читают своим детям. 

3. Каждый ребенок является индивидуальностью. Вкус ребенка может 

отличаться от вашего. Не нужно пичкать ребенка теми книгами, которые 

он  категорически не хочет слушать. 

4 Что интересно одному ребенку, может совершенно не нравиться другому. 

Не равняйтесь на других, выбирайте то, что с удовольствием воспринимает 

ваш ребенок. 

5. Выберите правильное время для чтения. Не читайте насильно. Если 

ребенок хочет поиграть, побегать, предоставьте ему такую возможность, а 

для чтения подойдет и вечернее время, и послеобеденное. Главное, чтобы 

ваше чтение не становилось наказанием, насилием, неприятным занятием. 

6. Читая книгу, важно успеть остановиться до того момента, когда ребенок 

заскучает. Лучше чуть меньше, но регулярно (каждый день по 10-15 минут) 

7 Для дошкольника очень важно перечитывание. Не отказывайтесь 

перечитать любимую книгу в 5 -10-й раз. Для ребенка перечитывание создает 

ситуацию комфортности. Он знает, что будет, заранее радуется поворотам 

сюжета и обращает внимание на отдельные слова и фразы. Можно сказать, 

что ребенок, требующий неоднократного перечитывания, с 

литературоведческой точки зрения ведет себя как «правильный» читатель. 

Только такое поведение дает возможность проникнуть в сущность 

произведения. 

8. Нет никаких ограничений в чтении младшим дошкольникам и старшим. 

Если в опыте ребенка не было книг для младших, вы можете со старшими 

детьми спокойно начинать знакомство с них. Те, у кого дома есть несколько 

детей разного возраста, наверное, замечали, как старшие с удовольствием 

слушают произведения для младших, легко их воспринимают, обсуждают, 

проговаривают, создавая тем самым очень благоприятную ситуацию примера 

и повторения, помогая тем самым младшим лучше понять их содержание. 



 


