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                             Спортивный праздник 23 февраля 

                                      для средней группы 

Дети заходят в зал , маршем проходят по кругу под песню «Бравые солдаты», 

останавливаются в полукруге, поворачиваются лицом к гостям. 

 

 ВЕДУЩИЙ: Здравствуйте, дорогие гости ! Мы очень рады видеть вас в 

нашем зале. Нет в мире такой страны, у которой бы не было своих 

защитников. Праздник 23 февраля зародился меньше 100 лет назад – в 1918 

году в честь победы Красной Армии под Нарвой и Псковом над немецкими 

войсками. Позже этот праздник назывался День Советской Армии и Военно- 

Морского Флота . А теперь 23 февраля мы празднуем как день защитника 

Отечества. Поздравляем всех мужчин, мальчиков и пап с праздником. 

Все может родная земля - накормить теплым хлебом, напоить родниковой 

водой, удивить своей красотой! И только защитить сама себя не может, 

защита Отечества – долг тех, кто ест ее хлеб, пьет ее воду, любуется ее 

красотой. С давних лет так повелось – как только на нашу землю приходит 

враг, все русские люди, и стар и млад, поднимались на борьбу. Русские люди 

всегда славились мужеством и отвагой. Когда наши мальчики вырастут, они 

тоже станут достойными защитниками Отечества. – Наше торжественное 

мероприятие, посвященное Дню защитника Отечества, разрешите считать 

открытым! 

 Звучит гимн России. 

    Ведущий:                       Наша армия родная 

                                            И отважна и сильна 

                                            Никому не угрожая 

                                            Охраняет нас она. 

 

 

 

 

 

 

 



                              Дети читают стихи: 

1.Ночью вьюга бушевала и метелица мела. 

 А с рассветом нам тихонько папин праздник принесла. 

 Папин праздник – главный праздник всех мальчишек и мужчин.  

И поздравить их сегодня от души мы все хотим!!! 

2.Чудесный праздник в феврале 

Страна моя встречает. 

Она защитников своих 

Сердечно поздравляет! 

 

3.Когда я вырасту большим, 

Где б не служил, повсюду 

Свою Отчизну защищать 

И я надёжно буду. 

 

4.Пусть сияет ярко солнце, 

И пусть пушки не гремят. 

Мир, людей, страну родную 

Защитит всегда солдат! 

 

5.Слава армии любимой! 

Слава армии родной! 

Наш солдат отважный, сильный 

Охраняет наш покой. 

 

Дети садятся на стульчики. 

 

 

 

 

 

 

Ведущий: Молодцы, ребята! Предлагаю мальчикам и девочкам испытать на 

себе, как тяжела солдатская служба. Добро пожаловать в Школу молодого 



бойца, где наши ребята продемонстрируют свою силу, быстроту и 

находчивость. А мы их поддержим. Согласны? 

Дети: Да! 

Ведущий: Команды на старт! 

1. Эстафета «Доставка боеприпасов» 

Дети выстраиваются в две шеренги, в начале шеренги лежит обруч с кеглями 

(боеприпасами) по количеству игроков, в конце шеренги пустой обруч. По 

команде: на старт, внимание марш! Первый игрок берёт снаряд, передаёт его 

следующему и т.д. пока снаряд не окажется в пустом обруче. Задача как можно 

быстрее переправить все снаряды, важно чтобы снаряды не падали! 

Ведущий: Отлично ребята справились с заданием! Хорошо солдатом быть 

дальше всех бежать и плыть, по горам ходить легко далеко, далеко. Будем мы 

тренироваться, будем силы набираться! 

Ведущий: А теперь отгадаем загадки! 

        1.  Ползет черепаха-стальная рубаха, 

      Не знает ни боли она и ни страха. 

      Враг в овраг, и она, где враг. 

     Что это за черепаха? (Танк). 

 

       2.Железная рыба плывет под водой 

 Врагу, угрожая огнём и бедой,  

Железная рыба ныряет до дна,  

     Родные моря охраняет она. (Подводная лодка). 

 

 3. Летит птица – небылица 

   А внутри народ сидит 

  Меж собою говорит (самолет) 

 

4. Без разгона ввысь взлетает 



  Стрекозу напоминает 

 Отправляется в полет 

 Наш Российский… .(вертолет) 

  5. Он гудит и чертит мелом, 

 Он рисует белым – белым 

 На бумаге голубой 

 Что у нас над головой (Самолет) 

6. Тучек нет на горизонте 

Но раскрылся в небе зонтик 

Через несколько минут 

Опустился…. (парашют) 

7. Днем и ночью под водой охраняет твой покой (подводная лодка) 

8. Пока он на дне лежит – корабль никуда не побежит (якорь) 

9. Великан стоит в порту, 

Освещая темноту 

И сигналит кораблям 

- Заходите в гости к нам (Маяк) 

Ведущий: Молодцы! Все загадки отгадали! А теперь вас ждёт следующее 

испытание. Вы должны показать нам как быстро сможете поднять якоря! 

2. игра (4 группа) «Поднять якоря»  

В руках у каждого ребёнка пособие «Моталочка- якорь», задача каждого, как 

можно быстрее поднять якорь (скрутить верёвочку). 

 

Ведущий: Молодцы! Якоря подняли ловко, продолжайте тренировки! А сейчас 

настало время для небольшой паузы.  

Пройдёт немного времени, наши мальчишки подрастут и займут место тех, кто 

сейчас стоит на страже нашей Родины. Они станут сильными смелыми. 

Предлагаю вам послушать, о чем они мечтают. 



1 ребенок: Я пойду служить танкистом, 

Научусь в мишень стрелять 

Или стать парашютистом, 

Очень хочется летать! 

2 ребенок: У меня мечта простая. 

Покорить бы высоту 

Летчиком я стать мечтаю, 

Но сначала подрасту! 

3 ребенок: А мне нравится пехота 

Каска, фляжка на ремне. 

Очень важная работа 

Быть солдатом на земле! 

4 ребенок: Служат в армии солдаты, 

Подражают им ребята. 

Мы немножко подрастем, 

Тоже в армию пойдем!  

Ведущий: После небольшой паузы наши испытания продолжаются! Давайте 

поиграем в игру которая называется «Займи место в Танке». 

3. игра  «Займи место в танке» 

По залу разложены обручи (танки). На один меньше чем детей, задача играющих 

успеть занять место в танке. Оставшийся без танка садится на скамейку. Один 

обруч убирается, и т.д. Пока не останется 4 самых быстрых танкиста. Дети встают 

в круг, берутся за руки и идут, произнося следующие слова: 

Танк по полю мчится быстро 

Каждый хочет стать танкистом, 

Но не каждому под силу 

Управлять такой машиной! 

Раз, два не зевай место в танке занимай! 



Играющие разбегаются, стараясь успеть занять место в танке! 

Ведущий: Молодцы ребята, вы очень ловко справились с заданием! А теперь 

посмотрим сможете ли вы ответить на «Шуточные вопросы» 

 

 - Наша армия сильна? (Да) 

- Защищает мир она? (Да) 

- Мальчишки в армию пойдут? (Да) 

- Девочек с собой возьмут? (Нет) 

- У буратино длинный нос? (Да) 

- На корабле он был матрос? (Нет) 

- В пруду он плавал в тине? (Да) 

- Стоит летчик на границе? (Нет) 

- Он летает выше птицы? (Да) 

- Сегодня праздник отмечаем? (Да) 

- Мам и девчонок поздравляем? (Нет) 

Пап и мальчиков поздравляем? (Да) 

- Мир важней всего на свете? (Да) 

- Знают это даже дети? (Да). 
 

Ведущий: А после небольшой паузы мы продолжаем! Наши солдаты продемонстрирую, 

как метко они умеют стрелять! 

4. Игра «Меткие стрелки» 

У каждой команды стоит ящик с гранатами (мячами), каждый участник 

подходит к ориентиру берёт гранату, кидает её в цель и уходит в конец 

команды. Задача выполнить как можно больше точных бросков! 

Ведущий: Молодцы ребята! Вы здорово постреляли! 

А теперь проверим вашу смекалку, попробуйте отгадать загадки: 

                                                                Загадки 

Подрасту, и вслед за братом          

Тоже буду я солдатом,                    

Буду помогать ему 

Охранять свою … 

(Страну)  

Кто шагает на параде, 

Вьются ленты за спиной, 

Ленты вьются, а в отряде 

Нет девчонки ни одной.(Моряки) 

 

Самолет парит, как птица, 

Там — воздушная граница. 



На посту и днем, и ночью 

Наш солдат — военный …(Летчик) 

 

Снова в бой машина мчится, 

Режут землю гусеницы, 

Та машина в поле чистом 

Управляется …(Танкистом) 

Моряком ты можешь стать, 

Чтоб границу охранять 

И служить не на земле, 

А на военном …(Корабле) 

Брат сказал: «Не торопись! 

Лучше в школе ты учись! 

Будешь ты отличником — 

Станешь …(Пограничником) 

Будоражит глубину — 

Бережёт свою страну. 

Бороздит пучины ходко 

По заданию …( Подлодка) 

Он готов в огонь и бой, 

Защищая нас с тобой. 

Он в дозор идёт и в град, 

Не покинет пост.(Солдат) 

Ведущий: Отлично ребята! И эти загадки вы отгадали! Давайте сыграем в игру 

«Самолёты» 

5. Игра «Самолёты» 

Дети свободно располагаются в зале, опускаются на одно колено и разводят 

прямые руки в стороны - «самолеты на аэродроме». Звучит песня «Самолёт», 

дети «заводят моторы» — быстро вращают кулачками перед грудью. Затем 

«летят» — легко бегают по залу, соизмеряя скорость движения с темпом 

музыкального сопровождения. Замедляют движение и опускаются на одно 

колено «самолеты вернулись на аэродром». 

Ведущий: Молодцы! Из вас выйдут отличные лётчики! 

Вы честно боролись за правое дело, 

Стремились к победе отважно и смело, 

Вы наши защитники, все – молодцы! 

Гордимся мы вами – наши бойцы! 

 

Ведущий: Вот и закончились наши учения в школе молодого бойца! 

Все испытания пройдены, а кто же победил? Победили все!!! Потому что 



все получили заряд бодрости и массу положительных эмоций! 

Вот какой у нас отряд – 

 Очень дружных дошколят!  

Ведь мальчишки, всей страны  

Быть отважным должны!  

Чтоб границы охранялись,  

Чтобы мамы улыбались.  

Мы поздравляем всех сильных, благородных, смелых мужчин, всех кто 

служил в армии, а также вас мальчики, кто будет в ней служить и нас 

защищать. 

 

 


