
КАК РАЗВИВАТЬ НАВЫКИ ОБЩЕНИЯ  

 

   Подготовила Семка Г.Ю. 

 

 

В опыте общения детей прослеживается недостаток позитивных образцов 

коммуникативных действий. 

Методика предлагает  моделировать ситуацию общения и детям приходится 

самим найти решение представленной ситуации. Используя данный материал можно 

помочь детям понять, что каждый имеет право выражать свои мысли, не нарушая прав 

собеседника. 

Суть методики в следующем: после прочтения сказки детям нужно придумать 

окончание. Каждый должен придумать реплику для ответа собеседнику. Затем все 

обсуждают ответы и выбирают тот, который можно считать вежливым,  

ЦЕЛЬ 

 Формирование навыков самостоятельной коммуникативной деятельности, 

 Социальной ответственности 

 Способности понимать другого человека, сопереживать ему. 

 Развитие активности, самостоятельности. 

 

Общительность, умение контактировать с окружающими людьми - необходимая 

составляющая самореализации человека, его успешности в различных видах 

деятельности, расположенности и любви к нему окружающих людей.  

У большинства детей с ОВЗ недостаточно сформирована речевая коммуникация 

и связная речь, что создает барьеры в межличностном взаимодействии.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Письма из страны сказок. 

 

ЧЬИ ЯБЛОКИ? 

Бежал как-то зайчонок Степашка по лесной тропинке. И не то 

чтобы он спешил куда-то, просто утро было свежее, воздух прозрачный, 

так как приближалась осень. 

Видит Степашка, как навстречу  ему сама собой горка из яблок 

движется. Удивился зайчонок, а потом присмотрелся – да это же 

ежонок Егор яблоки на колючки наколол и идет неспеша. Увидел Егор 

зайчонка, обрадовался: 

-Здравствуй, Степашка, куда бежишь? – спрашивает. 

- Привет, - отвечает Степашка,- я тебя ищу, давай вместе играть! 

Обрадовался Егор, стряхнул яблоки на землю и спрашивает: 

- А  какую игру выберем? 

- Давай загадки загадывать: кто правильно отгадает, тому и 

яблоко. 

Понравилась эта идея Егору. Стали они по очереди загадки 

отгадывать. 

Степашка все загадки легко отгадал, подвинул к себе яблоки и 

говорит: 

- Я их выиграл, теперь они мои. 

 

Я их выиграл. 
Теперь они мои

 
 

 

Формируемый ответ: - Давай сыграем еще раз 

Нежелательный ответ: - Нет, ты не выиграл, они не твои.  

 

 

 



 

Букет 

Степашка вприпрыжку возвращался с речки. Он замечательно 

провел день, купаясь и загорая. Солнышко ласково светило. Деревья весело 

шелестели вслед зайчонку-непоседе. От удовольствия Степашка даже 

напевал. Он решил пойти дорогой, которая вела вдоль опушки леса, там 

рос вкусный щавель. Зайчонок уже добрался до нужного места, как вдруг 

заметил очень красивые цветы. 

- Как здорово было бы подарить эти цветы Зайчихе-маме, как 

частичку своего солнечного настроения. 

Степашка нарвал цветов, сделал красивый букет и уже собирался 

бежать дальше, как вдруг увидел незнакомую Зайчиху. 

Она нахмурилась, покачала головой  и сказала: 

- Ты очень невоспитанный. Ты оборвал все мои цветы.   

 

Ты очень невоспитанный. 
Ты оборвал все мои цветы

 

 

 

Формируемый ответ: Я больше не буду рвать, я не знал, что это цветы 

Ваши.  

Я куплю семян и посажу новые цветы. 

Нежелательный ответ: Ну и что? 

 

 

 



Маленький мышонок 

Мышонок Пик был очень счастлив. Дело в том, что он недавно 

появился на свет и все это время провел в теплой норке с братьями и 

сестрами. А сегодня Мышка-мама разрешила ему пойти погулять 

совершенно самостоятельно. 

-Ты уже большой, и тебе нужны друзья, - сказала она. 

И вот Пик весело шагал по лесной тропинке, надеясь встретить 

самых верных друзей на свете. Вдруг он услышал голоса: 

- Один, два, три, четыре, пять. Я иду искать! 

Пик выглянул из-за большого лопуха и увидел ежонка и зайчонка. 

Они вместе играли в какую-то интересную игру. Пик несмело подошел 

поближе. 

- Здравствуйте, меня зовут Пик, а вы кто? 

 - Здравствуй, - сказал зайчонок. – Меня зовут Степашка, а это, - он 

показал на ежонка, - Егор 

- Можно мне поиграть вместе с вами? – застенчиво спросил 

мышонок. 

- Но ты слишком мал, для того чтобы играть с нами, - покачал 

головой Егор. 

 

 

Ты еще слишком мал. 
Мы с тобой не играем.

 

 

Формируемый ответ: Пожалуйста, примите меня в игру. 

    Я поиграю с другими. 

 

Нежелательный ответ: Нет, я большой!  Я расскажу маме! 



Самокат 

Как только ежонок Егор открыл глаза, он понял, что это будет 

самый счастливый день. Потому что это -  день его рождения. Около 

кроватки стоит новый, сверкающий самокат. Егор закрыл, а потом 

снова открыл глаза: самокат не исчез, а, казалось, подмигивал Егору: 

прокатись-ка. Бережно ежонок вывез самокат на тропинку, поставил на 

него ногу и … Все было так, как он мечтал: он катился, нет, летел по 

тропинке вперед и вперед, а мимо проносились деревья, кусты, и все, 

казалось, радуется вместе с ним. Егор в одно мгновенье долетел до того 

места, где обычно он встречался с друзьями. Когда на полянку вышел 

зайчонок Степашка, то он очень удивился тому, что медлительный 

ежонок пришел раньше всех. 

- Как ты успел так быстро добраться сюда? – воскликнул 

Степашка. 

Тут он заметил самокат. 

- Какой замечательный самокат, можно я его испытаю!? 

Егор с радостью позволил другу покататься. Степашка давно 

мечтал о таком самокате. Он кружил и кружил вокруг полянки, забыв 

про все на свете. Егор с улыбкой смотрел на друга. 

Потом спросил: 

- Дай, я теперь покатаюсь. 

 

Дай, я теперь 
покатаюсь

 
 

 

Формируемый ответ: Я еще немного покатаюсь и отдам его тебе. 

 

Нежелательный ответ: Нет, не отдам, не получишь самокат. 

 

 


