
РАЗРАБОТАНО: 

Старший воспитатель  

ГБДОУ детский сад № 70 

Кировского района Санкт-

Петербурга 

/_________/ Фомичева Н.В. 

 

СОГЛАСОВАНО: 

Врач  

ГБДОУ детский сад № 70 

Кировского района Санкт-

Петербурга 

/_________/ Патрушева С.Б. 

 

УТВЕРЖДЕНО: 

Заведующий  

ГБДОУ детский сад № 70 

Кировского района Санкт-

Петербурга 

/__________/ Тихонова И.А. 

Приказ № 45 п.3 от 31.08.2023 

М.П. 

Расписание занятий с детьми подготовительной к школе группы (6-7 лет) 

компенсирующей направленности на 2023-2024 учебный год 

 Подготовительная группа № 1 «Солнышко» 

День Недели  Время  Длительность  Наименование Занятия  

Понедельник  09.00-09.30 

 

30’ 

 

Физическое развитие: Физическая культура  

 

09.40-10.10 

 

30’ 

 

Познавательное развитие: Окружающий 

мир/Природа 

10.20-10.50 

 

30’ Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

Вторник  09.00-09.30 

 

30’ 

 

Познавательное развитие: ФЭМП 

09.40-10.10 30’ Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность 

10.20-10.50 30’ Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация 

Среда  09.00-09.30 

 

30’ 

 

Речевое развитие: Развитие речи 

 

09.40-10.10 

 

30’ 

 

Познавательное развитие: Познавательно-

исследовательская деятельность  

10.30-10.55 

 

30’ 

 

Физическое развитие: Физическая культура  

 

Четверг  09.00-09.30 

 

30’ 

 

Познавательное развитие: ФЭМП 

 09.40-10.10 

 

30’ 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

 15.10-15.40 30’ Физическое развитие: Физическая культура  

 

Пятница  09.00-09.30 

 

30’ 

 

Речевое развитие: Развитие речи 

 

10.30-11.00 30’ 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит во всех образовательных 

областях. 

Количество в неделю:  14 

Учитель-логопед  Консультирование родителей по индивидуальной 

договоренности - среда с 17.00 до 19.00 

Педагог-психолог  Консультирование родителей по индивидуальной 

договоренности - четверг с 17.00 до 19.00 
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Приказ № 45 п.3 от 31.08.2023 

М.П. 

Расписание занятий с детьми старше-подготовительной группы (5-7 лет) 

компенсирующей направленности на 2023-2024 учебный год 

 Старше-подготовительная группа № 2 «Звездочка» 

День Недели  Время  Длительность  Наименование занятия  

Понедельник  09.00-09.30 

 

25’- 30’ 

 

Познавательное развитие: Окружающий мир 

09.40-10.10 

 

25’- 30’ 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация 

15.15-15.45 

 

25’- 30’ 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность 

Вторник  09.00-09.30 

 

25’- 30’ 

 

Познавательное развитие: ФЭМП  

09.40-10.10 25’- 30’ 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

15.15-15.45 

 

25’- 30’ 

 

Физическое развитие: Физическая культура  

 

Среда  09.00-09.30 

 

25’- 30’ 

 

Физическое развитие: Физическая культура  

 

 

09.40-10.10 

 

25’- 30’ 

 

Познавательное развитие: ФЭМП 

10.20-10.50 

 

25’- 30’ 

 

Речевое развитие: Развитие речи 

 

Четверг  09.10-09.40 

 

25’- 30’ 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность 

 09.50-10.20 

 

25’- 30’ 

 

Познавательное развитие: Познавательно-

исследовательская деятельность 

 10.30-11.00 25’- 30’ 

 

Речевое развитие: Развитие речи 

 

Пятница  09.00-09.30 

 

25’- 30’ 

 

Физическое развитие: Физическая культура  

 

09.40-10.10 25’- 30’ 

 

Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит во всех образовательных 

областях. 

Количество в неделю:  14 

Учитель-логопед  Консультирование родителей по индивидуальной 

договоренности - среда с 17.00 до 19.00 

Педагог-психолог  Консультирование родителей по индивидуальной 

договоренности - четверг с 17.00 до 19.00 

 

 



РАЗРАБОТАНО: 

Старший воспитатель  

ГБДОУ детский сад № 70 

Кировского района Санкт-

Петербурга 

/_________/ Фомичева Н.В. 

 

СОГЛАСОВАНО: 

Врач  

ГБДОУ детский сад № 70 

Кировского района Санкт-

Петербурга 

/_________/ Патрушева С.Б. 

 

УТВЕРЖДЕНО: 

Заведующий  

ГБДОУ детский сад № 70 

Кировского района Санкт-

Петербурга 

/__________/ Тихонова И.А. 

Приказ № 45 п.3 от 31.08.2023 

М.П. 

Расписание занятий с детьми средней группы (4-5 лет) компенсирующей 

направленности на 2023-2024 учебный год 

 Средняя группа № 3 «Родничок» 

День Недели  Время  Длительность  Наименование занятия  

Понедельник  09.00-09.20 

 

20' Речевое развитие: Развитие речи 

 

09.50-10.10 

 

20' Физическое развитие: Физическая культура  

 

Вторник  09.15-09.35 

 

20' Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность 

09.50-10.10 20' Познавательное развитие: ФЭМП 

Среда  09.00-09.20 

 

20' Познавательное развитие: Окружающий 

мир/Природа 

 

09.35-09.55 

 

20' Физическое развитие: Физическая культура  

 

Четверг  09.00-09.20 

 

20' Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

 16.00-16.20 

 

20' Физическое развитие: Физическая культура  

 

Пятница  09.00-09.20 

 

20' Художественно-эстетическое развитие: 

Аппликация/Лепка/Конструирование  

 

10.05-10.25 20' Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит во всех образовательных 

областях. 

Количество в неделю:  10 

Учитель-логопед  Консультирование родителей по индивидуальной 

договоренности - среда с 17.00 до 19.00 

Педагог-психолог  Консультирование родителей по индивидуальной 

договоренности - четверг с 17.00 до 19.00 
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М.П. 

Расписание занятий с детьми старшей группы (5-6 лет) компенсирующей 

направленности на 2023-2024 учебный год 

 Старшая группа № 4 «Ромашка» 

День Недели  Время  Длительность  Наименование занятия  

Понедельник  09.00-09.25 

 

25’ Познавательное развитие: Окружающий 

мир/Природа 

09.35-10.00 

 

25’ Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация 

15.55-16.20 

 

25’ Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность 

Вторник  09.00-09.25 

 

25’ Познавательное развитие: ФЭМП 

09.35-10.00 25’ Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

16.00-16.25 

 

25’ Физическое развитие: Физическая культура  

 

Среда  09.00-09.25 

 

25’ Речевое развитие: Развитие речи 

 

10.00-10.25 

 

25’ Физическое развитие: Физическая культура  

 

Четверг  09.00-09.25 

 

25’ Речевое развитие: Развитие речи 

 

 09.55-10.20 

 

25’ Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность 

 15.50-16.15 25’ Познавательное развитие: Познавательно-

исследовательская деятельность 

Пятница  09.00-09.25 

 

25’ Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 
 

09.35-10.00 25’ Физическое развитие: Физическая культура  

 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит во всех образовательных 

областях. 

Количество в неделю:  13 

Учитель-логопед  Консультирование родителей по индивидуальной 

договоренности - среда с 17.00 до 19.00 

Педагог-психолог  Консультирование родителей по индивидуальной 

договоренности - четверг с 17.00 до 19.00 
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Приказ № 45 п.3 от 31.08.2023 
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Расписание занятий с детьми I младшей группы (2-3 года) общеразвивающей 

направленности на 2023-2024 учебный год 

 I младшая группа № 5 «Капельки» 

День Недели  Время  Длительность  Наименование Занятия  

Понедельник  09.00-09.10 

 

10’ Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка/Конструирование 

09.20-09.30 

 

10’ Физическое развитие: Физическая культура  

 

Вторник  09.00-09.10 

 

10’ Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность 

09.20-09.30 10’ Речевое развитие: Развитие речи 

 

Среда  09.00-09.10 

 

10’ Познавательное развитие: ФЭМП 

09.20-09.30 10’ Физическое развитие: Физическая культура  

 

Четверг  09.00-09.10 

 

10’ Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

  10’ Физическое развитие: Физическая культура  

(на улице) 

Пятница  09.00-09.10 

 

10’ Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность  

09.20-09.30 10’ Познавательное развитие: Окружающий 

мир/Природа  

Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит во всех образовательных 

областях. 

Количество в неделю:  10 
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Расписание занятий с детьми средней группы (4-5 лет) общеразвивающей 

направленности на 2023-2024 учебный год 

 Средняя группа № 6 «Радуга» 

День Недели  Время  Длительность  Наименование Занятия  

Понедельник  09.00-09.20 

 

20' Физическое развитие: Физическая культура  

 

09.40-10.00 

 

20' Речевое развитие: Развитие речи 

 

Вторник  09.00-09.20 

 

20' Познавательное развитие: Окружающий 

мир/Природа 
 

09.55-10.15 20' Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность 

Среда  09.00-09.20 

 

20' Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

09.40-10.00 

 

20' Физическое развитие: Физическая культура  

 

Четверг  09.00-09.20 

 

20' Познавательное развитие: ФЭМП 

 09.30-09.50 

 

20' Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность  

 

Пятница  09.00-09.20 

 

20' Художественно-эстетическое развитие: 

Аппликация/Лепка/Конструирование  

 

 20' Физическое развитие: Физическая культура  

 

Количество в неделю:  10 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит во всех образовательных 

областях. 
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Расписание занятий с детьми старшей группы (5-6 лет) общеразвивающей 

направленности на 2023-2024 учебный год 

 Старшая группа № 7 «Непоседы» 

День Недели  Время  Длительность  Наименование Занятия  

Понедельник  09.00-09.25 

 

25’ Познавательное развитие: Окружающий 

мир/Природа 

10.00-10.25 

 

25’ Физическое развитие: Физическая культура  

 

15.50-16.15 25’ Речевое развитие: Развитие речи 

 

Вторник  09.00-09.25 

 

25’ Речевое развитие: Развитие речи 

 

10.00-10.25 

 

25’ Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

15.50-16.15 

 

25’ Физическое развитие: Физическая культура  

 

Среда  09.00-09.25 

 

25’ Познавательное развитие: ФЭМП 

 25’ Физическое развитие: Физическая культура  

(на улице) 

15.50-16.15 25’ Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность 

Четверг  09.00-09.25 

 

25’ Художественно-эстетическое развитие:  

Аппликация/Лепка/Конструирование  
 

 10.00-10.25 

 

25’ Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность 

Пятница  09.00-09.25 

 

25’ Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 
 

09.35-10.00 25’ Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность  

Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит во всех образовательных 

областях. 

Количество в неделю:  13 
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Расписание занятий с детьми II младшей группы (3-4 года) общеразвивающей 

направленности на 2023-2024 учебный год 

 II младшая группа № 8 «Капитошка» 

День Недели  Время  Длительность  Наименование Занятия  

Понедельник  09.00-09.15 

 

15’ Художественно-эстетическое развитие:  

Аппликация/Лепка/Конструирование  

 

09.25-09.40 

 

15’ Физическое развитие: Физическая 

культура  

 

Вторник  09.00-09.15 

 

15’ Познавательное развитие: Окружающий 

мир/Природа 

09.25-09.40 

 

15’ Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность  

Среда  09.00-09.15 

 

15’ Познавательное развитие: ФЭМП 

09.25-09.40 

 

15’ Физическое развитие: Физическая 

культура  

 

Четверг  09.00-09.15 

 

15’ Художественно-эстетическое развитие: 

Музыкальная деятельность 

 09.25-09.40 

 

15’ Речевое развитие: Развитие речи 

 

Пятница  09.00-09.15 15’ Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

 15’ Физическое развитие: Физическая 

культура (на улице) 

Количество в неделю:  10 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит во всех образовательных 

областях. 
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