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РЕЖИМ ДНЯ НА ВРЕМЯ КАРАНТИНА  

 

Выстраивается на время действия карантина. Реализуется в зависимости от типа карантина, 

организации профилактических мероприятий, согласуется с врачом. 

 

Рекомендации к режиму дня во время карантина.  

1. Тщательный осмотр детей при утреннем приеме.  

2. Увеличение продолжительности прогулок (при благоприятных погодных условиях).  

3. Совместная деятельность воспитателя с детьми карантинной группы в музыкальном зале, в 

физкультурном зале проводятся в последнюю очередь, либо в групповом помещении (в 

зависимости от вида карантина, по согласованию с врачом) 

4. Получение питания на пищеблоке организуется в последнюю очередь или за 1 час до всех, по 

согласованию, при условии санитарной обработки.  

5. Выход на прогулку осуществляется, не пересекаясь с другими группами на лестницах и в 

коридорах.  

6. Прогулка организуется отдельно от других групп. 

7. Для организации образовательных мероприятий в группе используются только те пособия и 

игрушки, которые можно обрабатывать обеззараживающими растворами. 

8. Увеличивается количество культурно-гигиенических мероприятий (мытье рук, личная 

гигиена) 
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