
Аннотация к рабочей программе педагога-психолога 

Васильевой Кристины Игоревны 

(на 2023-2024 учебный год) 

Рабочая программа педагога-психолога для обучающихся с ТНР разработана в 

соответствии с адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад № 

70 Кировского района Санкт-Петербурга для обучающихся с тяжёлыми нарушениями 

речи и направлена на формирование социальных отношений и сохранение 

психологического здоровья детей. Для детей 6-7 лет программа направлена также на 

формирование психологической готовности к школе. Программа носит коррекционно-

развивающий характер и ориентирована на детей 4-7 лет.  

Рабочая программа направлена на реализацию образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» и «Познавательное развитие». 

Цели и задачи реализации Программы 

Цели: 

4-5 лет – формирование осознания ребёнком своих эмоциональных проявлений и 

взаимоотношений и тем самым обеспечение всестороннего гармоничного развития его 

личности, эмоциональный комфорт. 

5-6 лет – формирование осознания ребёнком своих эмоциональных проявлений и 

взаимоотношений и тем самым обеспечение всестороннего гармоничного развития его 

личности, эмоциональный комфорт. 

6-7 лет – формирование психологической готовности детей 6-7 лет с тяжёлыми 

нарушениями речи к успешному обучению в школе. 

Задачи: 

4-5 лет 

1. Способствовать самопознанию ребёнка, помогать ему осознавать свои 

характерные особенности и предпочтения; 

2. Развивать навыки социального поведения, чувство принадлежности к 

группе; 

3. Помогать ребёнку прожить определённое эмоциональное состояние, 

объяснить, что оно означает, и дать ему словесное обозначение; 

4. Учить ребёнка выражать свою любовь к близким, воспитывать интерес к 

истории его семьи; 

5. Воспитывать заботливое отношение к животным, учить понимать их 

настроение; 

6. Вырабатывать у ребёнка положительные черты характера, способствующие 

лучшему взаимопониманию в процессе общения; корректировать его 

нежелательные черты характера и поведения; 

7. Развивать творческие способности и воображение в процессе игрового 

общения. 

 

 

 



5-6 лет 

1. Способствовать самопознанию ребёнка, помогать ему осознавать свои 

характерные особенности и предпочтения; 

2. Развивать навыки социального поведения, чувство принадлежности к 

группе; 

3. Помогать ребёнку прожить определённое эмоциональное состояние, 

объяснить, что оно означает, и дать ему словесное обозначение; 

4. Учить ребёнка выражать свою любовь к близким, воспитывать интерес к 

истории его семьи; 

5. Воспитывать заботливое отношение к животным, учить понимать их 

настроение; 

6. Вырабатывать у ребёнка положительные черты характера, способствующие 

лучшему взаимопониманию в процессе общения; корректировать его 

нежелательные черты характера и поведения; 

7. Развивать творческие способности и воображение в процессе игрового 

общения. 

6-7 лет 

1. Сформировать мотивы для учебной деятельности. 

2. Развивать познавательную активность, формировать предпосылки для 

учебной деятельности. 

3. Совершенствовать эмоционально-волевую сферу. 

4. Развивать личностную готовность. 

Принципы формирования Программы 

1. Принцип единства диагностики и коррекции; 

2. Принцип учёта «зоны ближайшего развития»; 

3. Принцип комплексности при организации психолого-педагогического 

сопровождения; 

4. Принцип интеграции усилий ближайшего социального окружения 

(включение родителей в образовательный процесс); 

5. Принцип соответствия требований, методов и приёмов, условий 

образования индивидуальным потребностям и возрастным особенностям 

детей; 

6. Принцип доступности предполагает построение обучения дошкольников на 

уровне их реальных познавательных возможностей. 

7. Принцип последовательности и концентричности усвоения знаний 

предполагает такой подбор материала, когда между составными частями его 

существует логическая связь, последующие задания опираются на 

предыдущие. 


